
SKB  fecha  mês  das  mulheres
com palestra inspiradora
Para  fechar  o  Mês  da  Mulher  com  chave  de  ouro,  as
colaboradoras do time da Skystone Brasil participaram de um
Chá da Tarde Especial no dia 24. Conduzido pela palestrante
Fabíola Saquetto, o momento teve como abordagem principal o
livro “A Coragem de Ser Imperfeito”, da autora Brené Brown,
que  foi  um  presente  da  SKB  para  as  mulheres  no  Dia
Internacional  da  Mulher.

Com muito dinamismo, temas como vulnerabilidade e aceitação
foram  trabalhados  por  meio  de  experiências  relatadas  e
concluídas que, para estar bem consigo e viver uma vida mais
próxima do que está ao alcance de tornar algo perfeito, é
preciso ter a compreensão de que dentro de cada um existe um
percentual de fragilidade, independente da natureza.

Além disto, é importante conseguir entender de que as vezes o
lado mais escondido, é, na verdade, a direção do que se tem de
mais bonito e admirável!
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